
Stellungnahme malunt Pikante Paprika 

Die offizielle Verkehrsbezeichnung für unsere malunt-Riegel lautet: Herzhafter Bio-Riegel 
auf Basis von Gemüse, Datteln und pflanzlichem Protein. Dieser Hinweis wird auch im 
Onlineshop und auf der Rückseite der Riegel vermerkt. Die Bezeichnung „Gemüse-Riegel“ 
nutzen wir für die leichtere und einfachere Kommunikation im Onlineshop und auf Social 
Media. 

Das Gemüse in unseren malunt-Riegeln ist getrocknet. Wir gehen davon aus, dass bei 
einem Riegel, und somit einem Convenience-Produkt, klar sein sollte, dass keine frischen 
Lebensmittel verwendet werden können. Dem Gemüse für unsere Riegel wird nach der 
Ernte das Wasser entzogen, wodurch es in getrockneter Form vorliegt und die Nährstoffe 
in deutlich konzentrierterer Form vorhanden sind. Diese Menge entspricht somit etwa einer 
Portion Gemüse. Der lebensmittelrechtlich-geprüfte Hinweis „Ballaststoffreich“ auf den 
Gemüse-Riegeln stärkt diese Aussage. 

Wir verwenden in unseren Riegeln ausschließlich ganze Datteln, keinen Sirup oder 
ähnliche extrahierte Dattelzucker und verzichten so auf Industriezucker jeglicher Art. Die 
Einteilung der WHO in freie und nicht-freie Zucker unterstützt diese Aussage. Die Dattel 
dient hier primär als technisches Hilfsmittel, um die Zutaten der Riegel 
zusammenzuhalten. Zudem nutzen wir die natürlichen konservierenden Eigenschaften der 
Dattel, um auf jegliche Haltbarkeitsmacher und Zusätze zu verzichten. Die Dattel wird hier 
also nicht als Süßungsmittel verwendet. Den Hinweis „ohne Industriezucker“ haben wir 
dennoch abgeändert und verweisen jetzt auf „ohne Zuckerzusatz/ohne zugesetzten 
Zucker“. 


